
 

 

LA TÍPICA 

 
Son muchas horas de entreno, 

Son largas horas de ensayos. 

Son las manos doloridas 

de tanto darle a los "palos". 

 
La Virgen de Grigasalbas 

nos reune como hermanos 

al pueblo de Villafrades 

y hasta a los pueblos cercanos. 

 
Ya resuenan las dulzainas 

y el tambotil va sonando. 

Ya se acercan los danzantes 

que el chivorra va guiando. 

 

Con repique de campanas 

y cohetes estallando 

ya sale nuestra patrona 

que viene procesionando. 

 
¡Nadie querría perderse 

este momento sagrado! 

 
Los dulzaineros arrancan, 

ya se entrecruzan los palos, 

ante la Virgen bendita 

mozos y mozas danzando. 

 
Son los lazos, que de siempre 

aquí se vienen bailando. 

Orgullo de Villafrades 

es esta danza de palos. 

 
Y mientras el cuerpo aguante 

los mozos siguen danzando... 

Un que: ¡¡Vivan los danzantes!! 

que vivan por muchos años. 

 

 
LUCIANO 


